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МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 1» 

 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядком применения 

к занимающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, уставом МАУ ДО «СШ №1» (далее 

СШ), с учетом мнения обучающихся и родителей. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации учебно-

тренировочного процесса, права и обязанности обучающихся, применение 

поощрение и мер дисциплинарного взыскания к обучающимися СШ. 

1.3. Дисциплина в СШ поддерживается на основное уважения 

человеческого достоинства обучающихся и тренеров-преподавателей. 

Применение физического и морального давления по отношению к 

занимающимся не допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми 

обучающимися СШ и их родителями (законными представителями), 

обеспечивающими получение обучающимися спортивной подготовки. 

1.5. Один экземпляр настоящих Правил хранится в методическом 

кабинете СШ и в сети Интернет на официальном сайте СШ (dush_1_prk). 

 

2. Режим учебно-тренировочного процесса 

2.1. Продолжительность этапов подготовки обучающихся в СШ: 

- спортивно-оздоровительный этап - весь период; 

- этап начальной подготовки – до 3-х лет; 

- тренировочный этап - до 2-х лет по виду спорта хоккей,  

- тренировочный этап - до 3-х лет по видам спорта футбол, фигурное 

катание на коньках; 

- этап совершенствования спортивного мастерства – весь период; 

- этап высшего спортивного мастерства – весь период. 

На данном этапе продолжают занятия обучающиеся, зачисленные в 

организацию и выполнившие предъявляемые программой требования 

спортивной подготовки, избранного вида спорта.  
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Срок реализации дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки на этапах начальной подготовки  и тренировочном 

этапе составляет – 8 лет. 

2.2. Календарный план-график соревнований на каждый год 

принимается на педагогическом совете и утверждается приказом директора 

СШ. 

 

3. Права и обязанности обучающегося 

3.1. Обучающийся в СШ имеет право на: 

3.1.1. получение бесплатного тренировочного этапа;  

3.1.2. выбор тренера-преподавателя ; 

3.1.3. участие в управлении СШ; 

3.1.4. бесплатное пользование спортивным инвентарем, спортивной 

формой и обувью;  

3.1.5. перевод в течение учебного года в другое спортивное или 

образовательное учреждение, при 3-х стороннем подписании договора о 

переходе в хоккее;  

3.1.6. уважение человеческого достоинства; 

3.1.7. свободу совести и информации; 

3.1.8. свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

3.1.9. защиту своих персональных данных; 

3.1.10. пользование в установленном в СШ порядке материально- 

технической базой, информационно-методическими фондами, техническими 

средствами в соответствии с их спортивным предназначением; 

использование вышеперечисленных, в том числе и для отдыха, оздоровления, 

повышения культурного уровня. 

3.1.11. требовать от тренера-преподавателя объективной оценки 

результатов своей спортивной деятельности; 

3.1.12. получать полную и достоверную информацию об оценке своих 

знаний, умений и навыков, а также о критериях этой оценки; 

3.1.13. принимать участие в социально-культурных, оздоровительных и 

т.п. мероприятиях, организованных СШ, а также посещать мероприятия, 

проводимых СШ для обучающихся, в том числе не предусмотренных планом 

спортивной подготовки; 

3.1.15. обращаться к администрации СШ с жалобами, заявлениями и 

предложениями по вопросам, касающимся учебно-тренировочного процесса 

в учреждении и любым другим вопросам, затрагивающим интересы 

обучающихся; 

3.2. Обучающийся обязан: 
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3.2.1. добросовестно осваивать дополнительную образовательную 

программу, выполнять индивидуальный план спортивной подготовки, в том 

числе посещать предусмотренные планом спортивной подготовки или 

индивидуальным планом спортивной подготовки учебно-тренировочные 

занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к ним, выполнять 

задания, данные тренером-преподавателем в рамках дополнительной 

образовательной программы; 

3.2.2. выполнять требования устава, настоящих Правил и иных 

локальных нормативных актов СШ по вопросам организации и 

осуществления учебно-тренировочной деятельности; 

3.2.3. заботится о сохранении и укреплении своего здоровья, 

стремиться к нравственному, духовному и физическому развитию и 

самосовершенствованию; 

3.2.4. немедленно информировать тренера-преподавателя, 

ответственного за осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, 

произошедшим с ними или очевидцами которого они стали; 

3.2.5. уважать честь и достоинство других обучающихся и работников 

СШ, не создавать препятствие для получения спортивной подготовки 

другими обучающимися; 

3.2.6. бережно относиться к имуществу СШ; 

3.2.7. соблюдать режим организации учебно-тренировочного процесса, 

принятым в СШ; 

3.2.8. находится на учебно-тренировочных занятиях в спортивной 

форме и спортивной обуви в зависимости от места проведения учебно-

тренировочного процесса или места проведения соревнований, иметь 

опрятный и ухоженный вид; 

3.2.9. соблюдать нормы законодательства в сфере охраны и здоровья 

граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака; 

3.2.10. своевременно проходить все необходимые медицинские 

осмотры. 

3.3. Обучающимся запрещается: 

3.3.1. приносить, передавать, использовать в СШ и на ее территории 

оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсичные и наркотические 

вещества и иные предметы и вещества, способные причинить вред здоровью 

участников учебно-тренировочного процесса и (или) деморализовать учебно-

тренировочный процесс; 

3.3.2. приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, 

могущие привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 
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3.3.3. иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 

3.3.4. применять физическую силу в отношении других обучающихся, 

работников СШ и иных лиц; 

3.3.5. «срывать» учебно-тренировочные занятия; 

3.3.6. совершать акты вандализма. 

3.4. За неисполнение или нарушение устава СШ, настоящих Правил и 

иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 

осуществления тренировочной деятельности. Обучающиеся несут 

ответственность в соответствии с настоящими Правилами. 

 

4. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, достижения в 

конкурсах, смотрах и соревнованиях, за другие достижения в учебно-

тренировочной деятельности к обучающимся в СШ могут быть применены 

следующие виды поощрений: 

- объявление благодарности; 

-направление благодарственного письма родителям (законным 

представителям) занимающегося; 

- награждение почетной грамотой и (или) дипломом; 

- награждение ценным подарком. 

4.2. Процедура применения поощрений. 

4.2.1. Объявление благодарности обучающимся, объявление 

благодарности законным представителям обучающихся, направление 

благодарственного письма по месту работы законных представителей 

ребенка могут применять все тренеры-преподаватели СШ при проявлении 

обучающимися активности с положительным результатом.  

4.2.2. Награждение ценным подарком осуществляется по 

представлению заместителя директора по СП на основании приказа 

директора СШ за особые успехи, достигнутые на уровне муниципального 

субъекта, Российской Федерации или  международном уровне. 

4.3. Меры взысканий с обучающихся применяемые в СШ это меры 

воспитательного характера и меры дисциплинарного взыскания. 

4.4. Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации СШ, ее тренеров-преподавателей, направленные на 

разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в СШ, осознание 

обучающимися пагубности совершенных им действий, воспитание личных 

качеств, добросовестно относящегося к занятиям и соблюдению дисциплины. 

4.4. Меры дисциплинарного взыскания применяются за неисполнение 

или нарушение устава организации, осуществляющей образовательную 
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деятельность, правил внутреннего распорядка и иных локальных 

нормативных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности. За совершение дисциплинарного проступка к 

обучающемуся могут быть применены следующие меры дисциплинарного 

взыскания: 

-замечание; 

-выговор; 

-отчисление из организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

4.6. Применение дисциплинарных взысканий: 

4.6.1.Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к 

обучающимся во время их болезни, каникул, академического отпуска, 

отпуска по беременности и родам или отпуска по уходу за ребенком. (Часть 

6 статьи 43 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

4.6.2. До применения меры дисциплинарного взыскания СШ, 

осуществляющая образовательную деятельность, должна затребовать от 

обучающегося письменное объяснение. Если по истечении трех учебных 

дней указанное объяснение обучающимся не представлено, то составляется 

соответствующий акт. 

Отказ или уклонение обучающегося от предоставления им 

письменного объяснения не является препятствием для применения меры 

дисциплинарного взыскания. 

4.6.3. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее 

одного месяца со дня обнаружения проступка и не позднее шести месяцев со 

дня его совершения, не считая времени отсутствия обучающегося, 

указанного в пункте 4.6.1 настоящего Положения, а также времени, 

необходимого на учет мнения советов обучающихся, представительных 

органов обучающихся, советов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, но не более семи учебных дней со дня 

представления директору СШ, осуществляющей образовательную 

деятельность, мотивированного мнения указанных советов и органов в 

письменной форме. (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 21.04.2016 N 453) 

4.6.4 .Отчисление несовершеннолетнего обучающегося, достигшего 

возраста пятнадцати лет, из СШ, осуществляющей образовательную 

деятельность, как мера дисциплинарного взыскания допускается за 

неоднократное совершение дисциплинарных проступков. Указанная мера 

дисциплинарного взыскания применяется, если иные меры дисциплинарного 

взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и 

дальнейшее пребывание обучающегося в СШ, оказывает отрицательное 

влияние на других обучающихся, нарушает их права и права работников СШ, 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=241875#l5629
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=241875#l5629
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=273352#l0


7 

 

осуществляющей образовательную деятельность, а также нормальное 

функционирование СШ, осуществляющей образовательную деятельность. 

Отчисление несовершеннолетнего обучающегося как мера 

дисциплинарного взыскания не применяется, если сроки ранее примененных 

к обучающемуся мер дисциплинарного взыскания истекли и (или) меры 

дисциплинарного взыскания сняты в установленном порядке. 

4.6.5.Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, 

достигшего возраста пятнадцати лет и не получившего основного общего 

образования, как мера дисциплинарного взыскания принимается с учетом 

мнения его родителей (законных представителей) и с согласия комиссии по 

делам несовершеннолетних и защите их прав. Решение об отчислении 

обучающихся - детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, 

принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 

прав и органа опеки и попечительства. 

4.6.6. Об отчислении несовершеннолетнего обучающегося в качестве 

меры дисциплинарного взыскания СШ, осуществляющая образовательную 

деятельность, незамедлительно обязана проинформировать Учредителя  СШ. 

4.6.7. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания 

оформляется приказом СШ, осуществляющей образовательную 

деятельность, который доводится до обучающегося, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего обучающегося под роспись в течение 

трех учебных дней со дня его издания, не считая времени отсутствия 

обучающегося в СШ, осуществляющей образовательную деятельность. Отказ 

обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося ознакомиться с указанным приказом под роспись оформляется 

соответствующим актом. 

4.6.8.Обучающийся, родители (законные представители) 

несовершеннолетнего обучающегося вправе обжаловать в комиссию по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений, а 

именно комиссию по расследованию дисциплинарных проступков, меры 

дисциплинарного взыскания и их применение к обучающемуся. (Часть 

11 статьи 43 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

4.6.9. Решение комиссии по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений является обязательным для всех 

участников образовательных отношений в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, и подлежит исполнению в сроки, 

предусмотренные указанным решением. (Часть 4 статьи 45 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, 

ст. 7598). 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=241875#l5633
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=241875#l5633
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=241875#l5645
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4.6.10. Решение комиссии по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений может быть обжаловано в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке. (Часть 

5 статьи 45 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

4.6.11. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания к обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 

взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 

Директор СШ, осуществляющей образовательную деятельность, до 

истечения года со дня применения меры дисциплинарного взыскания имеет 

право снять ее с обучающегося по собственной инициативе, просьбе самого 

обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося, ходатайству педагогического совета, представительных 

органов обучающихся (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=241875#l5645
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=241875#l5645
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