[bookmark: _GoBack]Вид спорта:  футбол
             Протоколы приема нормативов по общей физической и технической подготовки для зачисления и перевода на этап начальной подготовки. 
Тренер-преподаватель ___________________________, возраст_____, дата приема__________________.; 
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 75 % нормативов от общего количества.
	№
	Ф.И.О
	Число, месяц, год рождения
	Бег на 10 м с высокого старта, с
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами, см
	Ведение мяча 10м, с
	Проценты, %
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Результат: ________________________							Директор МАУ ДО «СШ № 1
Тренер:_______________________________(Ф.И.О, подпись)				В.А.Приходько  _____________________________________


Вид спорта:  футбол
Протоколы приема нормативов по общей физической и технической подготовки для зачисления и перевода на этап начальной подготовки свыше 1(2,3)г. 
Тренер-преподаватель ___________________________, возраст_____, дата приема__________________.; 
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 75 % нормативов от общего количества.
	№
	Ф.И.О
	Число, месяц, год рождения
	Челночный бег 3х10м, с
	Бег на 10 м с высокого старта,с
	Бег на 30 м, с
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами, см
	Ведение мяча 10м,с
	Ведение мяча с изменением направления 
(начиная со 2-го года спортивной подготовки), с
	Ведение мяча 3х10м (начиная со 2-го года спортивной подготовки), с
	Удар на точность по воротам (10 ударов)
(начиная со 2-го года спортивной подготовки), кол-во попаданий
	Проценты, %

	
	
	
	М-9,30
Д-10,30
	М-2,30
Д-2,40
	М-6,0
Д-6,5
	М+120
Д+110
	М-3,00
Д-3,20
	М-8,60
Д-8,80
	М-11,60
Д-11,80
	М+5
Д+4
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Результат: ________________________							Директор МАУ ДО «СШ № 1
Тренер:_______________________________(Ф.И.О, подпись)				В.А.Приходько  _____________________________________

Вид спорта:  футбол
Протоколы приема нормативов по общей физической и технической подготовки, уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления и перевода на учебно-тренировочный этап(1,2,3,4,5)г (этап спортивной специализации)
Тренер-преподаватель ___________________________, возраст_____, дата приема__________________.; 
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 90 % нормативов от общего количества.
	№
	Ф.И.О
	Число, месяц, год рождения
	Бег на 10 м с высокого старта,с
	Челночный бег 3х10м,с
	Бег на 30м, с
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами, см
	Прыжок в высоту с места отталкиванием двумя ногами (начиная с пятого гола спортивной подготовки), см
	Ведение мяча 10м,с
	Ведение мяча с изменением направления 10 м, с
	Ведение мяча 3х10м,с
	Удар на точность по воротам 
(10 ударов), кол-во попаданий

	Передача мяча в «коридор» 
(10 попыток), кол-во попаданий
	Вбрасывание мяча на дальность (начиная со второго года спортивной подготовки), м
	Проценты, %

	
	
	
	М-2,20
Д-2,30
	М-8,70
Д-9,00
	М-5,40
Д-5,60
	М+160
Д+140
	М+30
Д+27
	М-2,60
Д-2,80
	М-7,80
Д-8,00
	М-10,00
Д-10,30
	М+5
Д+4
	М+5
Д+4
	М+8
Д+6
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Результат: ________________________							Директор МАУ ДО «СШ № 1
Тренер:_______________________________(Ф.И.О, подпись)				В.А.Приходько  _____________________________________
Вид спорта:  футбол
Протоколы приема нормативов по общей физической и технической подготовки, уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления и перевода обучающихся на этап совершенствования спортивного мастерства
Тренер-преподаватель ___________________________, возраст_____, дата приема__________________.; 
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 100% нормативов от общего количества.
	№
	Ф.И.О
	Число, месяц, год рождения
	Бег на 10 м с высокого старта,с
	Челночный бег 3х10м,с
	Бег на 30м, с
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами, см
	Прыжок в высоту с места отталкиванием двумя ногами (начиная с пятого гола спортивной подготовки), см
	Ведение мяча 10м,с
	Ведение мяча с изменением направления 10 м, с
	Ведение мяча 3х10м,с
	Удар на точность по воротам 
(10 ударов), кол-во попаданий

	Передача мяча в «коридор» 
(10 попыток), кол-во попаданий
	Вбрасывание мяча на дальность (начиная со второго года спортивной подготовки), м
	Проценты, %

	
	
	
	М-1,95
Д-2,10
	М-7,40
Д-7,80
	М-4,80
Д-5,00
	М+230
Д+215
	М+35
Д+27
	М-2,25
Д-2,40
	М-7,10
Д-7,30
	М-8,50
Д-8,70
	М+5
Д+4
	М+5
Д+4
	М+15
Д+12
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Результат: ________________________							Директор МАУ ДО «СШ № 1
Тренер:_______________________________(Ф.И.О, подпись)				В.А.Приходько  _____________________________________
Вид спорта:  футбол
Протоколы приема нормативов по общей физической и технической подготовки, уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления и перевода обучающихся на этап высшего спортивного мастерства
Тренер-преподаватель ___________________________, возраст_____, дата приема__________________.; 
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 100% нормативов от общего количества.
	№
	Ф.И.О
	Число, месяц, год рождения
	Бег на 10 м с высокого старта,с
	Челночный бег 3х10м,с
	Бег на 30м, с
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами, см
	Прыжок в высоту с места отталкиванием двумя ногами (начиная с пятого гола спортивной подготовки), см
	Ведение мяча 10м,с
	Ведение мяча с изменением направления 10 м, с
	Ведение мяча 3х10м,с
	Удар на точность по воротам 
(10 ударов), кол-во попаданий

	Передача мяча в «коридор» 
(10 попыток), кол-во попаданий
	Вбрасывание мяча на дальность (начиная со второго года спортивной подготовки), м
	Проценты, %
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	М+250
Д+215
	М+40
Д+30
	М-2,10
Д-2,30
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Д-6,90
	М-8,30
Д-8,60
	М+5
Д+4
	М+5
Д+4
	М+18
Д+15
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Результат: ________________________							Директор МАУ ДО «СШ № 1
Тренер:_______________________________(Ф.И.О, подпись)				В.А.Приходько  _____________________________________



