
Протоколы приемных нормативов (тестов) по общей физической и специальной физической подготовки 
для зачисления в группы на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации), отделение хоккей с шайбой

Тренер Михеева Сергея Николаевича, дата приема 16.11.2018.
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 90 % нормативов от общего количества.

№ Ф.И.О. Дата рож
дения

ОФП СФП Техническая подготовка
Бег 

30 м с 
места 

(с)

Бег 400 
м(с)

Подтяг 
ивание 

на 
перекл 
адине

Бег 3000 м

Приседа 
ние со 

штангой 
с весом 
100% от 
собствен 

ного

Пятикра 
тный 

прыжок 
в длину

Бег на 
конька 
х на 30 

м (с)

Бег по 
малой 

восьмерк 
е лицом 
и спиной 
вперед(с)

Челночн 
ый бег 

на 
коньках 
6x9 м (с)

Слаломн 
ый бег 

на 
коньках 

без 
шайбы 

(с)

Слалом ны 
й бег на 

коньках с 
шайой (с)

Техника 
владения 
клюшкой

1 Алтухов Александр 
Евгеньевич

09.10.04 4,5 3 68 3 8 3 3 10 3 8,12 3 5,4 3 25 3 16,2 3 26,6 4 28,2 4 1,5 4

2 Ашрапов Егор 
Радикович

10.11.05 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8.16 3 5,5 3 23 3 16,1 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

3 Батыров Захар 
Анварович

22.04.05 4,2 3 58 3 И 3 3 10 3 8,42 3 5,3 3 22 3 16,4 3 26,7 4 28,1 4 1,3 5

4 Атнагильдин Егор 
Олегович

20.02.04 4,6 3 66 3 8 3 3 11 3 8,00 3 5,0 3 26 3 16,0 3 26,3 5 28,5 4 1,0 5

5 Бобрешев Никита 
Антонович

20.08.04 5Д 3 72 3 3 нз 3 10 3 8,12 3 5,2 3 26 3 13,5 3 26,8 4 28,1 4 1,1 5

6 Богачев Алексей 
Дмитриевич

12.09.05 4,7 3 72 3 6 нз 3 12 3 8,16 3 5,3 3 24 3 16,4 3 26,5 4 28,2 4 1,5 4

7 Ильясов Михаил 
Денисович

02.02.04 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,7 3 25 3 15,8 3 27,3 4 27,9 5 1,4 4

8 Вагнер Александр
Андреевич

09.07.04 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,0 3 22 3 12,5 3 26,0 5 27,8 5 1,6 4

9 Голушко Иван 
Дмитриевич

28.01.05 4,9 3 74 3 4 нз 3 11 3 8,20 3 5,0 3 26 3 16,3 3 26,2 5 29,1 4 1,5 4

10 Марченко Данил 
Игоревич

01.03.03 4,6 3 66 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26,4 5 29,2 3 1,5 4

11 Грибанов Захар 
Андреевич 03.11.04

4,7 3 73 3 8 3 3 14 3 8,60 3 5.4 3 23 3 16,4 3 26,5 4 28,2 4 1,5 4

12 Дудник Дмитрий 
Максимович

17.11.05 4,5 3 68 3 8 3 3 10 3 8.19 3 5,6 3 22 3 16,1 3 26,9 4 29,0 4 1.8 3

13 Плиска Никита
Евгеньевич ________

03.03.04 4.6 3 70 3 8 3 3 15 3 8.12 3 5.1 3 20 3 16.0 3 27.5 3 28,3 4 1,7 4



14 Исавердов Марк 
Артемович

19.08.05 5,2 3 73 3 0 НЗ 3 12 3 8.45 3 4.9 . 3 22 3 14,0 3 27.4 4 28,1 4 1,6 4

15 Калнин Роман 
Евгеньевич

07.10.05 4,3 3 60 3 12 3 3 12 3 8,14 3 5,5 3 22 3 16,3 3 26,7 4 29,1 4 1,6 4

16 Кислицын Трофим 
Евгеньевич

14.09.05 5,1 3 74 3 2 нз 3 12 3 8,45 3 4.4 3 26 3 13,6 3 26,5 4 28.2 4 1,5 4

17 Корнев Захар 
Андреевич

31.05.04 4,6 3 74 3 10 3 нз И 3 8.20 3 5,2 3 24 3 16,1 3 27,3 4 27,9 5 1,4 4

18 Клок Илья 
Сергеевич

30.08.05 5,0 3 74 3 0 нз 3 12 3 8,45 3 5,3 3 25 3 16,0 3 26,0 5 27.8 5 1,6 4

19 Кутлыбаев Ренат 
Ильдарович

12.04.04 4,8 3 77 нз 8 3 3 14 3 8.60 3 5,0 3 25 3 13,4 3 26,2 5 29,1 4 1,5 4

20 Максунов Виктор 
Александрович

07.11.04 4,6 3 73 3 И 3 3 10 3 8.19 3 5,3 3 23 3 16,1 3 26,4 5 29,2 3 1,5 4

21 Морозов Иван
Александрович

03.11.04 4,6 3 75 нз 12 3 3 15 3 8,12 3 5,5 3 22 3 16,0 3 26,5 4 28,2 4 1,5 4

22 Свиридов Никита 
Сергеевич

11.06.05 4,3 3 60 3 12 3 3 12 3 8.14 3 5,5 3 22 3 16,3 3 26,7 4 29,1 4 1,6 4

23 Смирнов Иван 
Андреевич

15.02.05 5,2 3 74 3 0 нз 3 12 3 8,45 3 5,0 3 22 3 16,0 3 26,2 5 29.1 4 1,5 4

24 Терещенко Илья 
Игоревич

30.12.05 4,3 3 60 3 12 3 3 12 3 8,14 3 5,5 3 22 3 16,3 3 26,7 4 29,1 4 1,6 4

25 Тотышев Степан 
Игоревич

02.02.04 5,0 3 80 нз 8 3 3 10 3 8.12 3 5,3 3 26 3 16,0 3 26,9 4 29.0 4 1,8 3

26 Шайдулин Дмитрий 
Андреевич

25.08.05 4,8 3 78 нз 8 3 3 12 3 8,16 3 4,5 3 24 3 12,9 3 27,5 3 28,3 4 1,7 4

27 Юськов Максим 
Александрович

14.01.04 5,2 3 71 3 12 3 3 15 3 8,12 4,8 3 25 3 13,1 3 27,4 4 28.1 4 1,6 4

28 Стрелков Илья 
Евгеньевич

14.01.05 4,6 3 73 3 11 3 3 10 3 8.19 3 5,3 3 23 3 16,1 3 26,4 5 29,2 3 1,5 4

29 Латыпов Руслан 
Наильевич

26.04.04 4,6 3 75 нз 12 3 3 15 3 8,12 3 5,5 3 22 3 16,0 3 26,5 4 28,2 4 1,5 4

30 Червяков Иван 
Евгеньевич

16.09.05 4.6 3 70 3 . 8 3 3 15 3 8,12 3 5,1 3 20 3 16,0 3 27,5 3 28,3 4 1,7 4

Директор МБФСУ «СП! № 1»

Результат сдачи: 96,5%

В. А. Приходько



Протоколы приемных нормативов (тестов) по общей физической и специальной физической подготовки 
для зачисления в группы на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации), отделение хоккей с шайбой

Тренер Филатьев Александр Юрьевич, дата приема 15-16.11.18г.
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 90 % нормативов от общего количества.
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адине
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(с)
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Техника 
владения 
клюшкой

1 Акимов Вадим 
Евгеньевич

05.02.06 5,1 3 74 3 1 НЗ 3 10 3 8,00 3 5,1 3 27 3 14,1 3 26,6 4 28,2 4 1,5 4

2 Арсентьев Александр
Сергеевич

12.02.06 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8.16 3 5,5 3 23 3 16,1 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

3 Афанасьев Данил 
Александрович

24.07.06 5,6 нз 67 3 8 3 3 11 3 8.05 3 5,1 3 26 3 15,2 3 26,7 4 28,1 . 4 1,3 5

4 Балакирев Артем 
Федорович

05.09.06 5,2 3 74 3 0 нз 3 10 3 8,15 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26,7 4 28,1 4 1,1 5

5 Бауэр Глеб 
Евгеньевич

16.01.06 5,2 3 63 3 0 нз 3 13 3 8.16 3 5,5 3 23 3 14.1 3 27,3 4 27,9 5 1,4 4

6 Бахчурин Яков
Павлович

20.09.06 4,5 3 68 3 6 нз 3 10 3 8,23 3 4,9 3 21 3 16,1 3 26,0 5 27,8 5 1,6 4

7 Бедарев Алексей 
Дмитриевич

23.08.06 5,1 3 75 нз 8 3 3 11 3 8,15 3 5,3 3 22 3 15,0 3 26,2 5 29,1 4 1,5 4

8 Борисенко Степан 
Александрович

26.09.06 5,2 3 71 3 3 нз 3 14 3 8,23 3 5,3 3 21 3 15,3 3 26,4 5 29,2 3 1,5 4

9 Деревянко Константин
Андреевич

06.12.06 5,2 3 1,2
0

3 6 нз 3 10 3 8,23 3 5,1 3 27 3 14,1 3 26,7 4 29,1 4 1,6 4

10 Козулин Дмитрий 
Сергеевич

09.08.06 5,2 3 74 3 0 нз 3 10 3 8,15 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26,7 4 28,1 4 1,1 5

И Кузьмин Никита 
Сергеевич

15.06.06 4,4 3 70 3 8 3 3 11 3 8,23 3 5,5 3 22 3 16,1 3 26,8 4 27,9 5 1,4 4

12 Лангольф Лев 
Валерьевич

09.03.06 4,5 3 68 3 6 нз 3 10 3 8,23 3 4,9 3 21 3 16.1 3 26,0 5 27,8 5 1,6 4

13 Мастеров Егор
Петрович

24.07.06 4,8 3 68 3 8 3 3 12 3 8.43 3 4.9 3 27 3 16.1 3 26,8 4 28,1 4 1,1 5



14 Мерзляков Степан
Сергеевич

08.06.06 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 5,5 . 3 23 3 16,1 3 26,5 5 28,0 5 1.4 4

15 Минаков Илья 
Вадимович

20.06.06 5,1 3 74 3 6 нз 3 10 3 8,15 3 5,0 3 27 3 14.1 3 27.3 4 27,9 5 1,4 4

16 Морозов Арсений 
Сергеевич

23.10.07 4,4 3 70 3 8 3 3 11 3 8,23 3 5,5 3 22 3 16,1 3 26,8 4 27,9 5 1,4 4

17 Немилостьева Ульяна
Константиновна

02.01.05 5,3 3 84 3 10 3 3 10 3 8,15 3 5,0 3 23 3 15,3 3 26,7 4 29,1 4 1.6 4

18 Ордынский Никита
Андреевич

11.05.06 5,1 3 86 нз 9 3 3 И 3 8.16 3 4,7 3 26 3 14,1 3 26,7 4 28,1 4 1,1 5

19 Сайко Ефим 
Алексеевич

07.07.06 5,2 3 74 3 0 нз 3 10 3 8,15 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26.7 4 28,1 4 1,1 5

20 Самбураков Михаил 
Андреевич

27.09.06 5,1 3 74 3 0 нз 3 14 3 8,15 3 5,2 3 23 3 15,1 3 26,7 4 28,1 4 1,1 5

21 Семонюк Матвей
Яковлевич

17.08.06 5,2 3 74 3 0 нз 3 10 3 8.05 3 5,0 3 25 3 15,7 3 27,3 4 27,9 5 1,4 4

22 Солдаткин Никита
Александрович

05.08.06 5,2 3 74 3 0 нз 3 10 3 8,15 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26.7 4 28,1 4 1,1 5

23 Судаков Иван 
Кириллович

29.12.06 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8.16 3 5,5 3 23 3 16,1 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

24 Тетеньков Ярослав
Игоревич

26.10.06 5,2 3 74 3 0 нз 3 10 3 8,15 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26,7 4 28,1 4 1,1 5

25 Федотов Константин
Игоревич

05.07.06 4,9 3 90 нз 11 3 3 10 3 8,10 3 5,0 3 22 3 15,3 3 26,8 4 27,9 5 1,4 4

26 Хохлов Андрей 
Сергеевич

04.03.06 5,2 3 74 3 0 нз 3 12 3 8,15 3 5,4 3 21 3 15,1 3 26,0 5 27,8 5 1,6 4

27 Червяков Данил 
Евгеньевич

23.11.06 5,0 3 74 3 2 нз 3 И 3 8,12 3 5,0 3 27 3 13,4 3 26,8 4 28,1 4 1,1 5

28 Шушиков Владимир 
Владимирович

17.10.06 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 5,5 3 23 3 16,1 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

29 Щипанов Артем 
Дмитриевич

16.03.06 5,2 3 74 3 0 нз 3 10 3 8,15 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26,7 4 28,1 4 1,1 5

30 Юдов Георгий 
Дмитриевич

27.06.06 5,2 3 81 нз 8 3 3 10 3 8,00 3 5.0 3 23 3 15,3 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4
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Протоколы приемных нормативов (тестов) по общей физической и специальной физической подготовки 
для зачисления в группы на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации), отделение хоккей с шайбой

Тренер Габидулин Рамиль Рифович дата приема 16.11.18г.
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 90 % нормативов от общего количества.

№ Ф.И.О. Дата рож
дения

ОФП СФП Техническая подготовка
Бег 

30 м с 
места 

(с)

Бег 400 
м(с)

Подтяг 
ивание 

на 
перекл 
адине

Бег 3000 м

Приседа 
ние со 

штангой 
с весом 
100% от 
собствен 

ного

Пятикра 
тный 

прыжок 
в длину

Бег на 
конька 
х на 30 

м(с)

Бег по 
малой 

восьмерк 
е лицом 

и спиной 
вперед(с)

Челночн 
ый бег 

на 
коньках 
6x9 м (с)

Слаломн 
ый бег 

на 
коньках 

без 
шайбы 

(с)

Слаломны 
й бег на 

коньках с 
шайой (с)

Техника 
владения 
клюшкой

1 Бабаев Максим 
Евгеньевич

27.04.07 4.4 3 67 3 8 3 3 10 3 8,22 3 5,1 3 27 3 16,5 НЗ 26,6 4 28,2 4 1.5 4

2 Баранов Никита 
Артемович

14.12.07 4,5 3 66 3 8 3 3 11 3 8,10 3 5,2 3 26 3 16,0 3 26,3 5 28,5 5 1,4 4

3 Богатырев Егор 
Алексеевич

19.07.07 5,1 3 72 3 5 нз 3 10 3 8,12 3 4.8 3 24 3 16,1 3 26,8 4 28,1 4 1,3 5

4 Борисенко Степан 
Андреевич

05.06.07 4,8 3 74 3 6 нз 3 11 3 8,20 3 5,4 3 27 3 16,0 3 26,2 5 29.1 5 1,4 4

5 Боровков Михаил 
Вадимович 20.01.07

5,0 3 73 3 6 нз 3 12 3 8,45 3 5,0 3 25 3 16,3 3 27,4 4 28,1 4 1,8 3

6 Брост Глеб 
Владиславович

30.08.07 4,5 3 66 3 8 3 3 13 3 8,25 3 4,8 3 26 3 16,6 нз 27,3 4 27.9 4 1,7 4

7 Вагнер Никита 
Максимович

10.11.07 4,5 3 72 3 7 нз 3 12 3 8,20 3 5,5 3 26 3 16,4 3 26,5 4 28,2 4 1,3 5

8 Ерохин Вячеслав 
Сергеевич

11.08.07 4,5 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 5,0 3 25 3 15,9 3 27,3 4 27,9 4 1,8 3

9 Ивченков Данил 
Александрович

19.06.07 4,6 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,1 3 27 3 16,0 3 26,0 5 27,8 4 1,5 4

10 Казадеев Константин 
Алексеевич

18.05.07 4,4 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 4,8 3 24 3 16,0 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

11 Кравченко Данил 
Дмитриевич

08.06.07 4,0 3 58 3 11 3 3 10 3 8,42 3 5,2 3 27 3 16,0 3 26,7 4 28.1 4 1,3 5

12 Кузьмин Степан 
Константинович

16.06.07 4,6 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,1 3 27 3 15,9 3 26,0 5 27,8 4 1,3 5

13 Мартынушкин Захар 
Алексеевич

28.08.07 5,0 3 73 3 5 нз 3 12 3 8,55 3 5.2 3 26 3 16,4 3 26,6 4 28,2 4 1,5 4

14 Маслов Яромир 
Алексеевич

20.04.07 4,5 3 66 3 8 3 3 13 3 8,25 3 4,9 3 30 нз 16,4 3 26,3 5 28.5 5 1.4 4



15 Прудников Матвей 
Евгеньевич

09.03.07 4,6 3 72 3 7 нз 3 12 3 8,26 3 5,2 . 3 24 3 16,4 3 26,8 4 28.1 4 1,3 5

I6 Ракин Максим 
Денисович

31.07.07 4,5 3 66 3 8 3 3 13 3 8,22 3 4,3 3 23,5 3 16,3 3 26,2 5 29,1 5 1,4 4

Г/ Рубцов Борис 
Никитич

09.10.07 4,7 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,1 3 26 3 16,4 3 27,4 4 28,1 4 1,8 3

18 Рыжков Павел 
Игоревич

19.02.07 4,4 3 70 3 8 3 3 12 3 8,20 3 5,2 3 25,4 3 16,7 нз 27,3 4 27,9 4 1,7 4

19 Сарыгин Егор 
Андреевич

25.12.07 4,1 3 58 3 11 3 3 10 3 8,44 3 4,9 3 25 3 16,3 3 26,5 4 28,2 4 1,3 5

20 Сидоров Александр 
Александрович

21.05.07 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,2 3 26 3 17,0 нз 27,3 4 27,9 4 1,8 3

21 Силев Максим 
Евгеньевич

02.02.07 5,1 3 73 3 7 нз 3 12 3 8,45 3 5,2 3 27 3 16,4 3 26,0 5 27,8 4 1,5 4

22 Солдатов Денис 
Константинович

29.06.07 4,5 3 66 3 8 3 3 13 3 8,25 3 4,8 3 25 3 17,1 нз 26,5 5 28,0 5 1,4 4

23 Сычев Владимир 
Владимирович

02.12.07 4,5 3 72 3 7 нз 3 12 3 8,20 3 4,9 3 27 3 16,3 3 26,7 4 28,1 4 1,3 5

24 Тетяйкин Виктор 
Алексеевич

10.05.07 4,4 3 66 3 8 3 3 13 3 8,25 3 4,9 3 25 3 16,3 3 26,0 5 27,8 ' 4 1,3 5

25 Фролов Илья
Петрович________

13.03.07 4,6 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 4,8 3 23 3 16,1 3 27,3 4 27,9 4 1,7 4

26 Халиуллин Артем
Денисович____________

07.03.07 4,4 3 70 3 8 3 3 12 3 8,26 3 5,4 нз 27 3 16,4 3 26,5 4 28,2 4 1,3 5

21 Харитонцев Георгий 
Павлович

17.07.07 4,1 3 58 3 11 3 3 10 3 8,42 3 5,5 3 26 3 18,0 нз 27,3 4 27,9 4 1,8 3

28 Щетинин Иван 
Михайлович

25.04.07 4,7 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 4,9 3 26 3 17,0 нз 26,0 5 27,8 4 1,5 4

29 Щипачев Федор 
Алексеевич

07.07.07 4,5 3 72 3 7 нз 3 12 3 8,26 3 4,9 3 24 3 16,2 3 26,2 5 29,1 5 1,4 4

30 Суслин Егор 
Павлович

25.01.07 4,4 3 66 3 8 3 3 13 3 8,25 3 5,2 3 27 3 17,0 нз 27,4 4 28,1 4 1,8 3
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Про гоколы приемных нормативов (тестов) по общей физической и специальной физической подготовки 
для зачисления в группы на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации), отделение хоккей с шайбой

Тренер Ялового Вячеслава Викторовича, дата приема 15.11,2018.
На. данном эз апе спортсмену необходимо сдать не менее 90 % нормативов от общего количества.

- _________________ bis .

№ Ф.И.О. Дата рож
дения

ОФП СФП Техническая подготовка
Бег 

30 м с 
места 

(с)

Бег 400 
м(с)

Подтяг 
ивание 

на 
перекл 
адине

Бег 3000 м

Приседа 
ние со 

штангой 
с весом 
100% от 
собствен 

ного

Пятикра 
тный 

прыжок 
в длину

Бег на 
конька 
х на 30 
м(с)

Бег по 
малой 

восьмерк 
е лицом 
и спиной 
вперед(с)

Челночн 
ый бег 

на 
коньках 
6x9 м (с)

Слаломн 
ый бег 

на 
коньках 

без 
шайбы 

(с)

Слаломны 
й бег на 

коньках с 
шайой (с)

Техника 
владения 
клюшкой

1 Абзалов Тимур 
Рустамович

10.03.08 4,5 3 68 3 8 3 3 10 3 8,12 3 5,1 3 27 3 16,5 нз 26,6 4 28,2 4 1,5 4

2 Бебекин Артем 
Алексеевич

26.05.08 4,6 3 66 3 8 3 3 11 3 8,00 3 5,2 3 26 3 16,0 3 26,3 28,5 5 1,4 4

3 Бежиков Михаил 
Николаевич

30.05.08 5,2 3 72 3 5 нз 3 10 3 8,12 3 4,8 3 24 3 16,1 3 26,8 4 28,1 4 1,3 5

4 Вдовик Алексей 
Александрович

26.02.08 4,9 3 74 3 6 нз 3 11 3 8,20 3 5,4 3 27 3 16,0 3 26,2 5 29,1 5 1,4 4

5 I аук Вадим 
Владимирович

04.08.08 5,2 3 73 3 6 нз 3 12 3 8,45 3 5,0 3 25 3 16,3 3 27,4 4 28,1 4 1,8 3

6 Доценко Иван 
Юрьевич 19.12.08

4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,8 3 26 3 16,6 нз 27,3 4 27,9 4 1,7 4

/ Детятьев Данил 
Евгеньевич

12.04.08 4,7 3 72 3 7 нз 3 12 3 8,16 3 5,5 3 26 3 16,4 3 26,5 4 28,2 4 1,3 5

8 Ильясов Захар 
Денисович

27.05.08 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 5,0 3 25 3 15,9 3 27,3 4 27,9 4 1,8 3

9 Исупов Станислав 
Сергеевич

07.11.08 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,1 3 27 3 16,0 3 26,0 5 27,8 4 1,5 4

10 Козак Семен 
Сергеевич

08.04.08 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 4,8 3 24 3 16,0 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

11 Кондратьев Данил 
Евгеньевич

29.07.08 4,2 3 58 3 11 3 3 10 3 8,42 3 5,2 3 27 3 16,0 3 26,7 4 28,1 4 1,3 5

12 Кондратьев Семен 
Евгеньевич

29.07.08 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,1 3 27 3 15,9 3 26,0 5 27,8 4 1,3 5

13 Корчагин Владислав 
Вячеславович

12.07.08 5,2 3 73 3 5 нз 3 12 3 8.45 3 5,2 3 26 3 16,4 3 26,6 4 28.2 4 1.5 4



14 Мананков Никита 
Константинович

18.11.08 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,9 . 3 30 НЗ 16,4 3 26,3 5 28,5 5 1,4 4

15 Маценко Яков
Константинович

18.12.08 4,7 3 72 3 7 нз 3 12 3 8,16 3 5,2 3 24 3 16.4 3 26,8 4 28,1 4 1,3 5

16 Мубаракшин Дамир 
Радиевич

19.03.08 4.6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,3 3 23,5 3 16,3 3 26,2 5 29,1 5 1,4 4

17 Мягких Иван 
Максимович

11.06.08 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,1 3 26 3 16,4 3 27,4 4 28.1 4 1,8 3

18 Проскуряков Валерий 
Евгеньевич

08.12.08 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 5,2 3 25,4 3 16,7 нз 27,3 4 27,9 4 1,7 4

19 Селиванов Георгий 
Евгеньевич

26.03.08 4,2 3 58 3 11 3 3 10 3 8,42 3 4,9 3 25 3 16,3 3 26,5 4 28,2 4 1,3 5

20 Сериков Семен 
Алексеевич

11.11.08 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,2 3 26 3 17,0 нз 27,3 4 27,9 4 1,8 3

21 Сивунов Вячеслав 
Михайлович

19.10.08 5,2 3 73 3 7 нз 3 12 3 8,45 3 5,2 3 27 3 16,4 3 26,0 5 27,8 4 1,5 4

22 Скорин Игорь 
Владимирович

25.05.08 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,8 3 25 3 17,1 нз 26,5 5 28,0 5 1,4 4

23 Соболев Кирилл 
Андреевич

31.01.08 4,7 3 72 3 7 нз 3 12 3 8,16 3 4,9 3 27 3 16,3 3 26,7 4 28,1 4 1,3 5

24 Сушко Владислав 
Сергеевич

25.02.08 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,9 3 25 3 16,3 3 26,0 5 27,8 4 1,3 5

25 Фаустов Марк 
Валерьевич

13.11.08 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 4,8 3 23 3 16,1 3 27,3 4 27,9 4 1,7 4

26 Федоренко Данил
Андреевич

06.08.08 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 5,4 нз 27 3 16,4 3 26,5 4 28,2 4 1,3 5

27 Федоров Константин 
Павлович

07.02.08 4,2 3 58 3 11 3 3 10 3 8,42 3 5,5 3 26 3 18,0 нз 27,3 4 27,9 4 1,8 3

28 Филатьев Данил 
Александрович

15.01.09 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 4,9 3 26 3 17,0 нз 26,0 5 27,8 4 1,5 4

29 Фролов Данил 
Алексеевич

03.04.08 4,7 3 72 3 7 нз 3 12 3 8,16 3 4,9 3 24 3 16,2 3 26,2 5 29,1 5 1,4 4

30 Хансанамян Роман 
Романович

18.11.08 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 5,2 3 27 3 17,0 нз 27,4 4 28,1 4 1,8 3

31 Шестаков Семен 
Васильевич

30.04.08 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,2 3 29 нз 15,9 3 27,3 4 27,9 4 1,7 4



Протоколы приемных нормативов (тестов) по общей физической и специальной физической подготовки 
для зачисления в группы на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации), отделение хоккей с шайбой

Тренер Кривущенко Андрей Михайлович, дата приема 14.11,2018.
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 90 % нормативов от общего количества.

№ Ф.И.О. Дата рож
дения 

|

ОФП СФП Техническая подготовка
Бег 

30 м с 
места 

(с)

Бег 400 
м(с)

Подтяг 
ивание 

на 
перекл 
адине

Бег 3000 м

Приседа 
ние со 

штангой 
с весом 
100% от 
собствен 

ного

Пятикра 
тный 

прыжок 
в длину

Бег на 
конька 
х на 30 
м(с)

Бег по 
малой 

восьмерк 
е лицом 
и спиной 
вперед(с)

Челночн 
ый бег 

на 
коньках 
6x9 м (с)

Слаломн 
ый бег 

на 
коньках 

без 
шайбы 

(с)

Слаломны 
й бег на 

коньках с 
шайой (с)

Техника 
владения 
клюшкой

1 Абзалов Артур 
Рустамович

16.03.02 4,7 3 68 3 9 3 3 10 3 8,12 3 5,4 3 25 3 16,2 3 26,6 4 28,2 4 1,5 4

2 Барков Андрей 
Сергеевич

24.12.02 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 5,5 3 23 3 16,1 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

3 Иванов Семен 
Олегович

13.11.02 4,2 3 58 3 11 3 3 10 3 8,42 3 5,3 3 22 3 16,4 3 26,7 4 28,1 ■ 4 1,3 5

5 Карлов Иван 
Евгеньевич

09.05.02 4,8 3 68 3 8 3 3 12 3 8,43 3 4,9 3 27 3 16,1 3 26,8 4 28,1 4 1,1 5

7 Козулин Степан 
Сергеевич

24.04.02 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,7 3 25 3 15,8 3 27,3 4 27,9 5 1,4 4

8 Лоскутов Иван 
Максимович

15.06.02 4,5 3 68 3 6 нз 3 10 3 8,23 3 4,9 3 21 3 16,1 3 26,0 5 27,8 5 1,6 4

9 Мальцев Иван 
Дмитриевич

21.10.02 4,9 3 74 3 5 нз 3 И 3 8,20 3 5,0 3 26 3 16,3 3 26,2 5 29,1 4 1,5 4

10 Моргачев Никита 
Дмитриевич

06.02.02 4,4 3 66 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26,4 5 29,2 3 1,5 4

12 Останин Никита 
Константинович

19.04.02 4,3 3 60 3 12 3 3 12 3 8,14 3 5,5 3 .22 3 16,3 3 26,7 4 29,1 4 1,6 4

13 Потапов Артем 
Николаевич

26.02.02 4,5 3 68 3 8 3 3 10 3 8.19 3 5,6 3 22 3 16,1 3 26,9 4 29,0 4 1,8 3

15 Хабаров Святослав
Кириллович___________

31.12.02 4,5 3 64 3 10 3 3 12 3 8,10 3 5,5 3 25 3 15,9 3 27,4 4 28,1 4 1,6 4

20 Шкитин Дмитрий 
Кириллович

19.09.02 5,2 3 74 3 0 нз 3 10 3 8,15 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26,7 4 28,1 4 1,1 5

21 Акулинкин Никита 
Александрович

22.03.02 4,4 3 70 3 8 3 3 И 3 8,23 3 5,5 3 22 3 16.1 3 26,8 4 27,9 5 1,4 4



Протоколы приемных нормативов (тестов) по общей физической и специальной физической подготовки 
для зачисления в группы на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации), отделение хоккей с шайбой

Тренер Ленченков Виктор Алексеевич, дата приема 14.11,2018.
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 90 % нормативов от общего количества.

№ Ф.И.О. Дата рож
дения

ОФП СФП Техническая подготовка
Бег 

30 м с 
места 

(с)

Бег 400 
м(с)

Подтяг 
ивание 

на 
перекл 
адине

Бег 3000 м

Приседа 
ние со 

штангой 
с весом 
100% от 
собствен 

ного

Пятикра 
тный 

прыжок 
в длину

Бег на 
конька 
х на 30 
м(с)

Бег по 
малой 

восьмерк 
е лицом 

и спиной 
вперед(с)

Челночн 
ый бег 

на 
коньках 
6x9 м (с)

Слаломн 
ый бег 

на 
коньках 

без 
шайбы 

(с)

Слаломны 
й бег на 

коньках с 
шайой (с)

Техника 
владения 
клюшкой

1 Абрамов Кирилл 
Сергеевич

30.06.01 4,5 3 68 3 8 3 3 10 3 8,12 3 5,4 3 25 3 16,2 3 26,6 4 28,2 4 1,5 4

2 Баженов Кирилл 
Николаевич

21.08.01 4.6 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 5,5 3 23 3 16,1 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

3 Бурачук Никита 
Алексеевич

23.02.01 4,2 3 58 3 11 3 3 10 3 8,42 3 5,3 3 22 3 16,4 3 26,7 4 28.1 4 1,3 5

4 Дудченко Никита 
Аркадьевич

30.06.01 4,6 3 66 3 8 3 3 11 3 8,00 3 5,0 3 26 3 16,0 3 26,3 5 28,5 4 1,0 5

5 Жиганов Никита 
Андреевич

19.09.01 4,8 3 68 3 8 3 3 12 3 8,43 3 4,9 3 27 3 16,1 3 26,8 4 28,1 4 1,1 5

6 Качкин Егор 
Сергеевич

17.04.01 4,2 3 58 3 И 3 .3 10 3 8,12 3 4,5 3 23 3 15,9 3 26,5 4 28,2 4 1.5 4

7 Кузнецов Никита
Павлович

07.02.01 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,7 3 25 3 15,8 3 27,3 4 27,9 5 1,4 4

8 Кутькин Никита 
Сергеевич

17.04.01 4,5 3 68 3 6 нз 3 10 3 8,23 3 4,9 3 21 3 16,1 3 26,0 5 27,8 5 1,6 4

9 Недошивин Данил 
Дмитриевич______________

07.05.01 4,9 3 74 3 4 нз 3 11 3 8,20 3 5,0 3 26 3 16,3 3 26.2 5 29,1 4 1,5 4

10 Петров Денис 
Валерьевич

10.04.01 4,6 3 66 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5.1 3 24 3 16,4 3 26,4 5 29,2 3 1,5 4

11 Пожников Виталий 
Григорьевич 18.07.03

4,7 3 73 3 8 3 3 14 3 8,60 3 5,4 3 23 3 16,4 3 26,5 4 28,2 4 1,5 4

12 Скрипник Сергей
Сергеевич________________

25.10.01 4,3 3 60 3 12 3 3 12 3 8,14 3 5,5 3 22 3 16,3 3 26,7 4 29,1 4 1,6 4

13 Ткаченко Семен 
Федорович

29.04.01 4,5 3 68 3 8 3 3 10 3 8.19 3 5,6 3 22 3 16,1 3 26,9 4 29,0 4 1,8 3

14 Троц Александр
Евгеньевич_______________

05.01.01 4.6 3 70 3 8 3 3 15 3 8,12 3 5,1 3 20 3 16,0 3 27,5 3 28,3 4 1,7 4

15 Щербаков Роман 
Сергеевич

13.05.01 4,2 3 58 3 И 3 3 12 3 8,10 3 5,5 3 25 3 15.9 3 27,4 4 28.1 4 1.6 4



Протоколы приемных нормативов (тестов) по общей физической и специальной физической подготовки 
для зачисления в группы на этапе начальной подготовки, отделение хоккей с шайбой

Тренер Ленченков Виктор Алексеевич дата приема 14.11.18г.
На данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 75 % нормативов от общего количества.

№ Ф.И.О Дата 
рож

дения

ОФП СФП
Бег 

20 м с 
высокого 

старта 
(С)

Прыжок в 
длину с 

места (см)

Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 

лежа (кол-во 
раз)

Челночный бег 
4x9 м (с)

Бег на коньках 
на 20 м (с)

Бег на коньках 
на 20 м спиной 

вперед (с)

Слаломный 
бег на 

коньках без 
шайбы (с)

Челночный 
бег на 

коньках 6x9 м 
(с)

1 Архипкин Глеб 
Андреевич

05.08.09 3.8 3 160 3 25 НЗ 11,6 НЗ 3,5 3 6,2 3 12,3 3 16,1 3

2 Астанин Владимир 
Викторович

03.04.09 3,8 3 160 3 37 3 11.1 3 4,3 3 6,1 3 12.1 3 16,3 3

3 Асташов Юрий 
Сергеевич

03.02.09 3,9 3 163 3 37 3 11,5 нз 4,0 3 5,9 3 12,0 3 16,4 3

4 Бедохин Никита 
Егорович

30.07.09 3,7 3 172 3 14 нз 11,3 нз 3,5 3 5,7 3 12,1 3 14.2 3

5 Вагин Кирилл 
Максимович

25.12.09 3,8 3 160 3 37 3 12,7 3 4,3 3 7,2 нз 12,2 ■ 3 17,1 нз

6 Валейник Максим 
Александрович

24.10.09 4.0 3 170 3 23 нз 11.0 3 4.0 3 6,3 3 11.9 3 16.0 3

7 Волгин Константин 
Вячеславович

21.04.09 3.8 3 160 3 37 3 12,7 3 3,7 3 5,8 3 11,8 3 15,9 3

8 Волкова Полина 
Андреевна 13.02.08

4,0 3 165 3 21 3 11,9 3 4,1 3 6,0 3 12.0 3 15,7 3

9 Горбунов Вадим 
Евгеньевич

13.09.09 3,9 3 150 нз 37 3 11,5 3 4,1 3 7,9 нз 12,3 3 16,3 3

10 Дружбин Елисей
Юрьевич

17.09.09 4,2 3 165 3 30 нз 11,3 нз 4.3 3 6,1 3 12,1 3 16,0 3

И Ефимушкин Егор 
Александрович

30.01.09 4.0 3 166 3 30 нз 12,9 3 4,0 3 6,2 3 12,3 3 16,4 3

12 Жуков Никита 
Сергеевич

17.02.09 3,9 3 163 3 37 3 11,5 нз 3,7 3 6.3 3 12,0 3 16,1 3

13 Локтионов Богдан 
Дмитриевич

29.09.09 4.2 3 153 нз 37 3 11,8 нз 3,5 3 6,0 3 12,1 3 15.9 3

14 Матвеев Глеб 
Андреевич

16.08.09 3.8 3 160 3 37 3 11,7 нз 4,3 3 5,9 3 11.7 3 15,5 3

15 Мизин Алексей 
Евгеньевич

24.08.09 4.3 3 137 нз 37 3 10.9 3 4,0 3 5,7 3 11.8 3 15,9 3

16 Миронов Виктор 
Константинович

14.04.10 3.6 3 180 3 22 нз 11.0 3 3.8 3 5.4 3 12.0 3 15.1 3



17 Митяев Дмитрий 
Алексеевич

31.07.09 3,9 3 163 3 37 3 11,5 нз. 4,3 3 5,3 3 12,3 3 14,8 3

18 Мутик Владимир 
Сергеевич

24.03.09 4,2 3 150 нз 37 3 12,0 нз 4,0 3 5.6 3 12,2 3 16.0 3

19 Нагиба Захар 
Андреевич

23.12.09 3,5 3 163 3 26 нз 11,1 3 3,7 3 5,5 3 12,2 3 15.4 3

20 Некраш Степан 
Андреевич

22.11.09 4,0 3 160 3 19 нз 10,9 3 4,1 3 6,3 3 12,0 3 15.9 3

21 Плиско Данил 
Игоревич

04.11.09 4,0 3 160 3 13 нз 11,5 нз 4,3 3 5.5 3 12,3 3 16,2 3

22 Плотников Кирилл
Антонович

04.02.09 3,8 3 160 3 37 3 11,7 нз 3,5 3 5,8 3 11,9 3 16,1 3

23 Порожняк Тимофей 
Михайлович

19.08.09 3.9 3 163 3 37 3 11,5 нз 4,3 3 6,0 3 11,8 3 16,4 3

24 Рожков Марат 
Анатольевич

09.11.09 3,8 3 160 3 37 3 12,7 3 4,0 3 6,1 3 11,9 3 16,0 3

25 Семенов Семен
Игоревич

05.05.09 3,9 3 162 3 38 3 11,7 нз 4,0 3 6,2 3 12,0 3 16,7 нз

26 Спиридонов Илья 
Викторович

10.06.09 3,8 3 160 3 37 3 11,7 нз 4,3 3 6,3 3 12.1 3 16,4 3

27 Стецик Ярослав 
Алексеевич

10.06.09 3,8 3 160 3 37 3 10,7 3 3,7 3 6,1 3 12,3 3 16.1 3

28 Зилендинов Евгений 10 4,1 3 150 нз 18 нз 10,6 3 4,1 3 5,9 3 12,0 3 16,3 3



Протоколы приемных нормативов (тестов) по общей физической и специальной физической подготовки 
для зачисления в группы на тренировочном этане (этапе спортивной специализации), отделение хоккей с шайбой

Тренер Долгова Геннадия Викторовича, дата приема 16.11,2018.
Н& данном этапе спортсмену необходимо сдать не менее 90 % нормативов от общего количества.

№ Ф.И.О. Дата рож
дения

1

___ _______________ ОФП СФП Техническая подготовка
Бег 

30 м с 
места 

(с)

Бег 400 
м(с)

Подтяг 
ивание 

на 
перекл 
адине

Бег 3000 м

Приседа 
ние со 

штангой 
с весом 
100% от 
собствен 

ного

Пятикра 
тный 

прыжок 
в длину

Бег на 
конька 
х на 30 
м(с)

Бег по 
малой 

восьмерк 
е лицом 
и спиной 
вперед(с)

Челночн 
ый бег 

на 
коньках 
6x9 м (с)

Слаломн 
ый бег 

на 
коньках 

без 
шайбы 

(с)

Слаломны 
й бег на 

коньках с 
шайой (с)

Техника 
владения 
клюшкой

1 Агеев Владимир 
Романович

10.09.03 4,5 3 68 3 8 3 3 10 3 8,12 3 5,4 3 25 3 16,2 3 26.6 4 28,2 4 1,5 4

2 Велигуров Максим 
Алексеевич

04.06.03 4,6 3 66 3 8 3 3 11 3 8,00 3 -5,0 3 26 3 16,0 3 26,3 5 28,5 5 1,4 4

3 I рабовский Владислав 
Олегович

23.11.03 5,2 3 72 3 3 нз 3 10 3 8,12 3 5,2 3 26 3 13,5 3 26,8 4 28,1 4 1,3 5

4 Красников Захар 
Дмитриевич

23.08.03 4,9 3 74 3 4 нз 3 11 3 8,20 3 -5,0 3 26 3 16,3 3 26,2 5 29,1 5 1,4 4

5 Медведев Артем 
Сергеевич

22.08.03 5,2 3 73 3 0 нз 3 12 3 8,45 3 4,9 3 22 3 14,0 3 27,4 4 28,1 4 1,8 3

6 Моругин Артем 
Сергеевич

15.11.03 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,7 3 25 3 15,8 3 27,3 4 27,9 4 1,7 4

/ Поликарпов Дмитрий 
Михайлович

18.12.03 4,7 3 72 3 6 нз 3 12 3 8,16 3 5,3 3 24 3 16,4 3 26,5 4 28,2 4 1,3 5

8 Расторгуев Никита
Константинович

06.08.03 4,6 3 66 3 8 3 3 13 3 8,15 3 4,7 3 25 3 15,8 3 27,3 4 27,9 4 1,8 3

9 Русанов Лев 
Русланович

13.12.03 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,0 3 22 3 12,5 3 26,0 5 27,8 4 1,5 4

10 Смирнов Кирилл 
Геннадьевич

10.08.03 4,6 3 70 3 8 3 3 12 3 8,16 3 5,5 3 23 3 16,1 3 26,5 5 28,0 5 1,4 4

11 Хайрулин Шамиль 
Рафаэльевич

02.04.03 4,2 3 58 3 11 3 3 10 3 8,42 3 5,3 3 22 3 16,4 3 26,7 4 28,1 4 1,3 5

12 Шампуров Андрей 
Владимирович

04.04.03 4,8 3 74 3 8 3 3 12 3 8,45 3 5,0 3 22 3 12,5 3 26,0 5 27,8 4 1,3 5


