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Классификация соревнований 

 Специфическим для спорта является то, что конечной его целью 

является физическое совершенствование человека, реализуемое в условиях 

соревновательной деятельности. 

Соревнования это особая сфера, в которой осуществляется 

деятельность спортсмена, позволяющая объективно сравнивать его 

способности при их максимальном проявлении. Это специально 

организованные мероприятия, участники которых в ходе 

неантагонистического соперничества сравнивают свой уровень 

подготовленности в каком-либо виде спорта в строго регламентированных 

условиях борьбы за первенство. 

В соревновательном упражнении совокупность двигательных действий 

(движений) направлена на достижение максимально возможного 

спортивного результата. В одном случае результат – это секунды, метры, 

килограммы, очки, при этом способ выполнения хотя и обусловлен, но не 

оценивается. В другом, результатом является сам процесс выполнения 

соревновательного упражнения, который оценивается в баллах. 

Сущность соревнования (соревновательной деятельности) заключается 

в установлении сильнейших спортсменов или команд и распределении их по 

ступеням иерархической лестницы от первого места до последнего. 

Проводятся соревнования в пределах утвержденного кодекса правил 

под контролем специальных лиц (членов жюри, спортивных судей). 

Результаты участников и занятые ими места составляют продукт 

соревнования. 

Классификация соревнований осуществляется на основе правил, 

положений и календарей соревнований. 

По цели соревнования могут быть основными, подводящими, 

отборочными, контрольными, зрелищными, массовыми, коммерческими.  
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По составу соревновательных действий существуют соревнования по 

отдельным видам спорта (плаванию, волейболу и др.) или комплексные 

(Спартакиады). 

По масштабу: ДЮСШ, районные (городские), региональные 

(областные), межрегиональные, всероссийские, международные); 

По форме зачета существуют личные, командные и лично-командные 

соревнования. 

По контингенту соперников проводят деление соревнований по 

квалификации, полу, возрасту (детские, юношеские). По территориальной 

принадлежности соревнования могут быть Краевые, Республиканские, 

Европейские. 

По характеру организации соревнования могут быть открытые, 

закрытые, традиционные матчевые. 

По условиям проведения соревнований  выделяется признак 

периодичности (ежегодно, один раз в два года и т.п.) и признак места 

проведения (в закрытых помещениях, на открытом воздухе, на равнине, 

высокогорье). 

Официальные соревнования (мероприятия) – соревнования 

(мероприятия), включенные в календарные планы: Федерального органа 

исполнительной власти в области физической культуры и спорта, органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта,  

органов местного самоуправления в области физической культуры и спорта, 

физкультурно-спортивных организаций, имеющих право присваивать 

спортивные разряды.  

Грубо говоря, это соревнования, которые включены в календарный 

план мероприятий федераций по видам спорта. 

Командные соревнования – вид программы с участием трех и более 

спортсменов (групп, экипажей, пар и т.д.) в каждой из противоборствующих 

сторон, результаты которых суммируются с целью определения команды-

победительницы. 



Командный зачет – ранжирование сборных команд – участниц 

соревнований  

с учетом итогов выступления спортсменов во всех видах программы 

соревнований. В командном зачете медали не разыгрываются. 

Чемпионат – соревнование с участием сильнейших спортсменов 

(команд) без ограничения верхней границы возраста. Чемпионаты 

проводятся по территориальному принципу (среди муниципальных 

образований, субъектов Российской Федерации, федеральных округов). В 

игровых командных видах спорта чемпионаты могут проводиться среди 

сильнейших команд физкультурно-спортивных объединений (клубов). 

Розыгрыш Кубка – соревнование с участием спортсменов (команд) 

без ограничения верхней границы возраста. Розыгрыш Кубка, как 

правило, проводится в несколько этапов и вручается он победителю в 

командных соревнованиях или командном зачете.  

Первенство – соревнования среди детей, подростков и молодежи с 

ограничением возраста участников соревнований. Первенства проводятся 

по территориальному принципу. 

Уровень соревнований: международный, всероссийский, 

межрегиональный (федерального округа),  субъекта Российской Федерации, 

муниципального образования; физкультурно-спортивных организаций, 

имеющих право присваивать спортивные разряды. 

 

Зональные соревнования – соревнования, проводимые с участием 

спортсменов более чем из одного федерального округа и являющиеся 

отборочными к чемпионату, первенству, розыгрышу Кубка России. По 

своему уровню приравниваются к федеральному округу.  

Ранг соревнований –  

1 олимпийские игры, паралимпийские игры, сурдолимпийские игры, 

чемпионат мира, всемирные игры, розыгрыш Кубка мира, первенство мира,  

другие официальные международные соревнования,  



2 чемпионат Европы, розыгрыш Кубка Европы, первенство Европы, 

чемпионат России, розыгрыш Кубка России, первенство России, другие 

официальные всероссийские соревнования,  

3 чемпионат федерального округа Российской Федерации, первенство 

федерального округа Российской Федерации, чемпионат субъекта 

Российской Федерации, розыгрыш Кубка субъекта Российской Федерации, 

первенство субъекта Российской Федерации, другие официальные 

соревнования субъекта Российской Федерации,  

4 чемпионат муниципального образования, первенство муниципального 

образования, другие официальные соревнования муниципального 

образования, соревнования физкультурно-спортивных организаций, 

имеющих право присваивать спортивные разряды. Чемпионат и первенство 

гг. Москвы и Санкт-Петербурга по рангу приравниваются соответственно к 

чемпионату и первенству федерального округа Российской Федерации. 

Если перевести все из вышесказанного на нашу спортивную школу, то 

можно сделать вывод, что соревнования, в которых участвуют спортсмены 

необходимо четко разделять по рангу, целям и уровням. 

Например, если соревнования называются областными, то и должны 

участвовать соперники как минимум из 4 городов, и спортсмены, которые 

имеют разряды, хотя бы не ниже 3 юношеского.  

Так же я считаю, что нужно учитывать и специфику вида спорта, если  

велоспорт в Иркутской области культивируется всего в 4 – городах, то легкая 

атлетика есть практически в каждом городе… 

Присвоение разрядов проходит согласно Единой всероссийской 

спортивной классификации по видам спорта. Изучайте ее внимательно. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 


